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Levenslust

seniorenvereniging | Maren-Kessel &'t wild
Aangesloten bij K.B.O. Brabant

Nieuwsbrief Mei.

Voor u ligt alweer de vierde Nieuwsbrief van
2023.

Donderdag 6 april hebben we in
samenwerking met de basisschool een mooie
paas wandeltocht gehad. Na de wandeltocht
werden we door onze bakker Stephan van
Mook verrast met een lekker paasbroodje,
hiervoor nog hartelijk dank.

Zaterdag 8 april was de jaarlijkse paas brunch,
welke door een 70 tal leden werd bezocht.

Na de brunch kregen we een mooi optreden
Humor op z'n Brabants van Cor Swanenberg
en Henk Verhagen. Wij als bestuur hebben
alleen maar lovende woorden gekregen over
deze geweldige middag. Een bijzonder woord
van dank aan William Ketels en Stephan van
Mook.

Dat gaat naar Den Bosch toe 11
mei!

Voor degene die met de fiets mee gaan
verwachten wij jullie om 10.00 uur bij het
Gilde Paviljoen.

Degene die op eigen gelegenheid gaan
verwachten wij om 11.30 uur bij de Sint Jan.

Degene die zich niet hebben opgegeven en
graag nog mee willen moeten dan zelf voor
een kaartje zorgen voor het Brabants
museum. Wel graag een melding naar het
bestuur doen zodat we dan rekening kunnen
houden met de reservering koffie met een
Bossche Bol.

Fiets driedaagse 18-19-20 augustus!

Wij als bestuur hebben bij Hotel 46 in
Wintelre kamers gereserveerd voor een
driedaagse fietsvakantie.

Bij dit 3-daags Fietsarrangement is
inbegrepen:

e 2 Overnachtingen in een Classic Room
o 2x Uitgebreid ontbijt
e 2x Een 3-gangen verrassingsmenu

e Diverse fietsroutes zijn in het hotel
beschikbaar (routes van 20 km, 56 km
en een knooppuntenkaart waarmee u
zelf routes kunt samenstellen)

e  Gratis WiFi en parkeren

Prijs: € 175,50 p.p. op basis van een 2-
persoonskamer.

Exclusief toeristenbelasting & € 2,25 p.p.p.n. U
dient wel zelf een annuleringsverzekering af te
sluiten.

De 1-persoonskamer toeslag is € 105,00 per
kamer voor dit arrangement.

U kunt u e-bike veilig stallen in een afgesloten
ruimte en ook opladen.

Het is de bedoeling dat we hier met de fiets
naar toe gaan, wilt u graag mee maar kunt u
zover niet fietsen dan kunt u op eigen
gelegenheid hier naar toe.

Wilt u graag deelnemen aan de
fietsdriedaagse dan dient u zich
voor 7 mei aan te melden bij Gerrie
van Tuyl. 0627592588

Let op vol is vol.



Biljart en kaart competitie.

Dinsdag 18 april was de prijsuitreiking van de
biljart en kaart competitie van onze
clubmiddagen.

De kaartcompetitie is gewonnen door Dientje
v Alem. Bij de biljartcompetitie ging Theo v
Kessel met de eer strijken.

Er is besloten om tot juli door te gaan met
onze wekelijkse clubmiddagen in De Nolder.
Het biljarten en kaarten is dan niet in

competitie verband.

Activiteiten Mei

» ledere dinsdag middag clubmiddag in
De Nolder 13.30 uur.

» 2 mei kienen Gilde Paviljoen 13.30
uur.

» 3 meifietstocht vertrek 13.00 uur
Gilde paviljoen.

» 11 mei dat gaat naar Den Bosch toe

vertrek 10.00 uur Gilde paviljoen.

14 mei Moederdag.

» 17 mei kerkplein schoonmaken9.00
uur

» 18 mei dagfietstocht vertrek 10.00
uur met auto Gilde paviljoen.

Y

» 25 mei workshop het nieuwe fietsen
13.30 uur gilde paviljoen.

» 31 mei fietstocht vertrek 13.00 uur
Gilde paviljoen.

» 3-4-5 juni Kermis Maren Kessel.

Het nieuwe fietsen!

We willen allemaal zo lang mogelijk blijven
fietsen. Maar wanneer je ouder wordt, kun je
ervaren dat het verkeer drukker en
ingewikkelder wordt. Ook fysiek gaan de jaren
tellen. Hoe ga je daarmee om? Wat zijn de
mogelijke oplossingen?

Jan Huijbers van Veilig Verkeer Nederland
komt donderdag 25 mei om 13.30 uur bij het
Gilde paviljoen een gezellige workshop geven.
Het is geen verkeersles of fietscursus. Aan de
hand van stellingen, feiten en filmpjes komen
allerlei onderwerpen aan de orde zoals:

» Voertuigen die we tegenkomen op het
fietspad

» lijen de ander in het verkeer.

» Vitaal op de fiets.

» Een veilige fiets.

Waarom een workshop over fietsen?

Hoewel wij in Nederland al van jongs af aan
fietservaring opdoen, zien we de
ongevalcijfers met fietsers stijgen. Seniore
fietsers zijn daar relatief vaak het slachtoffer
van. Niet omdat zij onveiliger fietsen, maar
omdat een ongeval voor hen ernstiger
gevolgen heeft dan voor jonge fietsers.
Daarom heeft veilig Verkeer Nederland Het
nieuwe fietsen ontwikkeld.

Wilt u aan deze workshop deelnemen geef
dan voor 18 mei een telefoontje naar Gerrie
van Tuyl 0627592588.







